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REFERENCJE

Niniejszym udzielamy pelnej rekomendacji Pani Patrycji Rosinskiej, ktéra w ramach projektu
,Podnossenie kompetencji sawodowych osadzonych. Aktywizaga awodowa osadonych w jednostkach penitenciarnych
podlegtych OISW w Opolu” realizowata zajecia z aktywizacji zawodowej:

1) w Areszcie Sledczym w Opolu w terminach:

e 2-4.03.2026
e 4-6.05.2026
e 1-3.06.2026

2) w Zakfadzie Karnym w Brzegu w terminach:

16 - 18.03.2026
7 - 9.05.2026
17 - 19.06.2026
03 - 05.08.2026

3) w Oddziale Zewng¢trznym w Prudniku:
e 23-25,03.2026
4) w Zakladzie Karnym w Ktodzku

e 1-3.04.2026
e 27-29.04.2026

5) w Oddziale Zewng¢trznym w Opolu

o 15-17.04.2026

6) w Areszcie Sledczym w Dzierzoniowie

e 12-14.05.2026

7) w Oddziale Zewng¢trznym w Grodkowie

e §8-10.06.2026
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8) w Oddziale Zewng¢trznym w Turawie

e 6-8.07.2026
Razem: 420h dydaktycznych.

Jej praca byla na wysokim poziomie pod wzgledem merytorycznym, otganizacyjnym otaz

interpersonalnym.

Kazde z zaje¢ obejmowaly 30 godzin dydaktycznych o nastepujacej tematyce: Racjonalne
gospodarowanie czasem, autoprezentacja, sztuka rozmowy i spokojnego argumentowania, radzenie sobie
z negatywnymi emocjami, wspdlczesne metody poszukiwania pracy, rozmowa z potencjalnym
pracodawca, przygotowanie nowoczesnych dokumentdw aplikacyjnych, samoocena, motywacja do pracy,

zarzadzanie budzetem, zalozenie wlasnej dzialalnosci gospodarcze;.

Zajecia byly prowadzone z duza starannoscia, zaangazowaniem i wyczuciem specyfiki pracy z
osobami pozbawionymi wolnosci. Z pelnym przekonaniem polecamy Paniz Pattycj¢ Rosifiskg do

prowadzenia podobnych dziatadt w przysztosci.
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